
引言 
 
亚洲女性泌尿外科学会期望有一天, 会有一包罗万有的有关失禁的书籍, 内容并
非盲从西方的方法, 而是着眼于在亚洲用得着的事物. 现在可谓如愿得偿了. 
 
有頼 Dr Michael Wong Yuet Chen 及Ms Rani Vadiveloo的号召, 以及亚洲各地专
家的响应, 一本实事求是的有关失禁的经验结晶, 终于面世, 为区内服务失禁患
者的医护人员, 提供宝贵参考. 
 
现代医疗的目的不仅救死扶危, 病者更进一步要求良好的生活素质. 对消除失禁
苦恼的诉求, 必须正视. 
 
编辑及各笔者以满腔热诚及丰富学识, 提出的实践指南及亚洲观点, 不论初涉或
深资的读者, 必能获益良多.  
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序 
 
感谢阁下翻阅此书 – “女性泌尿外科 – 亚洲的观点”. 
 
此划时代的刊物反映了亚洲在女性泌尿外科的理念及实践. 它更展示了亚洲各
国文化的多元性. 
 
谨此向鼎力襄助的各副编辑致敬, 他们包括: Associate Professor Marie Carmela 
Lapitan, Dr Vasa Satya Srini, Dr Pearllyn Quek Leng Choo, Ms Chia Hwee Huang 及  
Ms Rani Vadiveloo. 更感激 Professor Peter Lim Huat Chye 的领导及鼓励.  
 
祈望阁下阅读愉快. 
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